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The pygmalion effect (expectations) of coaches on the psychosocial adaptation of players
Field study of some football teamsin eastern Algeria,
senior category
Abstract
The study is based on the correlative descriptive approach on a sample of ninety -

eight players (98) and eight coaches (08) was sampled in eastern Algeria. Thereis a statistica
Ily significant relationship between preconceived ideas (expectations) and psychosocial harm
ony, and a statistically significant relationship between preconceived ideas (expectations) and
interpersonal harmony and personal harmony.

Keywords. Pygmalion effect (expectations), psychosocial adaptation, football, sports
training.

L’effet pygmalion (attentes) des entraineurs sur I’adaptation psychosociale desjoueurs
Etude de terrain de certaines équipes de football dans|'est Algérien,
catégorie des seniors

Résumé
L'étude est basée sur I'approche descriptive corrélative sur un échantillon de quatre-vingt-
dix-huit joueurs (98) et huit entraineurs (08) a été échantillonné dans I'est de I'Algérie. |l
existe une relation statistiquement significative entre les idées précongues (les attentes) et
I'harmonie psychosociale, ainsi qu'une relation statistiquement significative entre les idées
préconcues (les attentes) et |'harmonie inter personnelle et I'harmonie personnelle.

Mots-clés: Effet pygmalion (attentes), adaptation psychosociale, football, entrainement
sportif.
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