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Psychological disorders of university students in light of some demographic variables (sex and
specialization)

Abstract

The current study aimed to reveal the differences with statistical significance in the psychological
disorders of university students according to the gender variable (male, female), and specialization
(social and human sciences, science and technology). To achieve this goal, the descriptive analytical
approach was used on a sample consisting of 135 students from Ahmed Zabana Relizane University in
Algeria belonging to the College of Social and Humanities, and the College of Science and
Technology using the Cornell Sation for psychological and physical disorders. The results showed the
absence of gender differences in the Psychological disorders, and the presence of differences in
psychological disorders with a dimension of fear, suspicion and hypersensitivity in favour of the
specialization of social and human sciences.

Keywords: Psychological disorders, fear, panic, depression, university students.

Les troubles psychologiques chez des étudiants universitaires a la lumiére de certaines
variables démographiques (sexe et spécialisation)

Résumé

La présente étude vise a révéler les distinctions de la signification statistique des troubles
psychol ogiques chez des étudiants universitaires selon la variable du genre (hommes, femmes) et selon
la spécialité (sciences sociales et humaines, science et technologie). Pour atteindre cet objectif,
I'approche analytique descriptive a éé utilisée sur un échantillon composé de 135 étudiants de
['Université Ahmed Zabana Relizane en Algérie, en s’appuyant sur I’échelle de Cornel des troubles
psychologiques et physiques. Les résultats de |'étude ont donc abouti a I'absence de différences entre
les sexes pour les troubles psychologiques et |a présence de différences des troubles psychologiques
ou une certaine dimension de peur, de suspicion et d'hypersensibilité a été décelée en faveur de la
branche des sciences sociales et humaines.

Mots-clés : Troubles psychologiques, peur, panique, dépression, étudiants universitaires.
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